Hilfe bei Demenz

Demenz — was tun? Die Pflege, Begleitung
und Betreuung eines demenzkranken Ange-
hérigen ldsst uns immer wieder an Grenzen

stolen und wirft Fragen in viele Richtungen auf.

Vielleicht haben Sie noch mit niemandem
darlber gesprochen, vielleicht stehen Sie am
Anfang des Weges? Oder Sie mdchten sich
lhre Sorgen von der Seele reden ...

Gerne kénnen Sie sich an lhre Nachbarschafts-
hilfe wenden. Wir organisieren zuverldssige
Betreuungslosungen und behalten dabei den
Menschen als Ganzes im Auge.

Wir sind Kooperationspartner der
Alzheimer Gesellschaft Miinchen Land e. V.

Sie wollen etwas Sinnvolles tun?
Wir suchen immer

engagierte Menschen mit Ideen
und Gemeinsinn.

Sprechen Sie uns an!

Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching e.V.

Ahornring 119 (Zentrale)

82024 Taufkirchen

T(089) 66 60 91 80

F(089) 66 6091 82

E-Mail: info@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de
www.nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de
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Tagesbetreuung
fur pflegebedirftige Menschen

und Menschen mit Demenz




Zeit fur Abwechslung

In unserer Tagesgruppe betreuen wir Menschen,
die Unterstitzung und vielleicht auch Pflege
brauchen. Wir bieten anregende Tage mit Gesellig-
keit, Unterhaltung und Férderung.

An Demenz erkrankte Menschen erleben Anspra-
che und liebevolle Zuwendung, Alltagsbegleitung
und Hilfen zur Orientierung.

Gemeinsam verbringen wir den Tag mit vielfaltigen
Altivitaten, je nach Neigung und Fahigkeiten kann
sich jeder ausprobieren. Beweglichkeit und (Fein-)
Motorik werden besonders gefordert.

Gastliche, frisch zubereitete Mahlzeiten im Wech-
sel mit Ruhephasen umrahmen das Programm.

Termine und Veranstaltungsort

Dienstag und Freitag von 9.00 bis 16.30 Uhr
Eschenstr. 40 in 82024 Taufkirchen

Mit Abhol-Service von zu Hause!

Liebe pflegende Angehdrige,

unsere Tagesbetreuung bringt Freude und schafft
Freirdume! Erfahren Sie eine wirkungsvolle Auszeit
vom Alltag und schépfen Sie wieder Kraft fir die
Pflege daheim.

Nehmen Sie sich etwas Schénes vor!
Neben unserer Tagesbetreuung bieten wir je nach
Bedarf und Situation folgende weitere Hilfen:

Betreuung stundenweise zu Hause,
besonders fir Menschen mit Demenz

Gesprachskreis fur pflegende Angehorige
Dienstleistungen rund um den Haushalt

Ambulanter Pflegedienst / Pflegeberatung /
Beratungseinsatz nach § 37.3 SGB XI

Mittagstisch und Mittagsperlen fir zu Hause

Angebote im Rahmen von "Gemeinsam statt
einsam"

Sind Sie unsicher, ob es das Richtige ist?
Wir bieten Schnuppertage zum Kennenlernen!

Beratung und Finanzierung

Die Tagesbetreuung ist integriert in unsere
Service- und Beratungsstelle fir altere Menschen.
Hier helfen lhnen fachkundige Mitarbeiterinnen
bei den vielfdltigen Fragen rund um die Versor-
gung und Betreuung.

Gleichzeitig finden Sie in unserer Anlaufstelle

nette Kontakte und ein offenes Ohr fir all Ihre
Anliegen. Die Unterstitzung Ihrer Angehdrigen
liegt uns dabei besonders am Herzen.

Wir sind ein von den Pflegekassen anerkannter
Anbieter von Angeboten zur Unterstitzung im
Alltag. Die Kosten fir Tagesbetreuung werden
anteilig von lhrer Pflegekasse finanziert.
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lhre Ansprechpartnerin

Christiane Wagner

Tel. 666 10 03 92 oder 0152 /53 65 40 49
wagner@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de



