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Die Nachbarschaftshilfe Tautkirchen baut ihre Zusammenarbeit mit Unternehmen vor Ort weiter aus

mmer mehr Unternehmen verstérken ihr
Bewusstsein fir soziale Verantwortung
und méchten diese auch in der Region
ibernehmen. |hrem Bediirfnis kommt
die  Nachbarschaftshilfe  Taufkirchen
schon lange entgegen. Nun baut sie — auch
mit Blick auf die aktuelle Verschmelzung mit
der Nachbarschaftshilfe Unterhaching — die
Kooperation mit der heimischen Wirtschaft
weiter aus. Fir ihr neues Projekt ,Gemein-
sam statt einsam” will sie in Firmen fiir ehren-
amfliches Engagement werben. Mit guten
Argumenten, denn vom sozialen Einsatz
wirden clle Befeiligten profitieren, so And-
rea Schatz, Geschéfisfihrerin der Nachbar-
schaftshilfe Toufkirchen-Unterhaching.
Aus tiefer Uberzeugung und mit zupacken-
der Kreativitgt ist die Diplom-Péddagogin
seit 2007 Geschftsfihrerin der Nachbar-
schafishilfe  Taufkirchen  beziehungsweise
der nun vereinten Nachbarschaftshilfe
Tautkirchen-Unterhaching (NBH). Schon seit
ihrer Griindung vor 50 Jahren unter dem
Motto ,Ich fir andere — andere fiir mich” hat
sich die gemeinniitzige NBH Taufkirchen zu

einem professionell organisierten Dienstleis-
ter und Anbiefer niederschwelliger Hilfen
Die  Nachbarschaftshilfe
Taufkirchen hat knapp Q00 Vereinsmitglie-
der, die Nachbarschaftshilfe Unterhaching
rund 350. Die Zohl der ehrenamtlich Ak-
tiven belduft sich allein in Taufkirchen auf
rund 260, sie absolvierten in 2021 nicht
weniger als 110.000 Einsatzstunden.

weiterentwickelt.

Die gelebte soziale Arbeit verbindet auch er-
folgreich die Generationen. Dass das Enga-
gement der Gruppe 55plus wirkt, hat 2011
die gemeinniitzige Plattform fir Soziale Inves-
toren Phineo der Nachbarschaftshilfe Taufkir
chen mit der Verleihung ihres ,Wirkt-Siegel”
attestiert. Nach unabhéngiger Uberpriffung
stellte sie fest, dass das damals neue und
bis heute erfolgreiche Projekt ,Coaching fir
Jugendliche” das Wissen lebens- und berufs-
erfahrener Menschen optimal mit den Unter-
stitzungsbedirfnissen junger leute zwischen
zehn und 18 Jahren kombiniert — also wirkt.
Dies sprach sich weit Uber die Grenzen von
Tautkirchen herum und filhrte auch zu Engo-
gements von Firmen in Minchen und Bonn

fir die NBH Taufkirchen. Mit einem nahen
schwedischen Mébelhaus und Unternehmen
vor Ort gibt es schon lénger Kooperationen.
Nun geht die Einrichtung verstarkt ouf Fir
men auch in Unterhaching zu, um insbeson-
dere bei Mitarbeitenden Richtung Ruhestand
fir ,Gemeinsam staft einsam” zu werben.
Wer sich fir ein Ehrenamt wie beispielswei-
se in diesem Projekt mit seinen Angeboten
fir altere, von Armut betroffene oder bedroh-
te Menschen entscheide, schiitze sich ,vor
Abbauprozessen und Einsamkeit im Alter”,
weib Andrea Schatz um den préventiven
Wert sozialer Kontakte im Ruhestand. Dass
aber auch verstarkt Jingere ein sinnsifrendes
Engagement suchen, erféhrt sie unter ande-
rem bei ihren Kooperationen mit Firmen. Ob
die ehrenamilichen Einsdtze einmohg oder
regelmabBig, in geringem oder gréBeren
Umfong statifinden: Sie kommen immer wie-
der sehr gut an. Und, so Schatz, sie festig-
ten den Zusammenhalt unter den Mitarbei-
tenden und trigen zu einer motivierenden
Afmosphdre in den Unternehmen bei.

Ina Berwanger

Andrea Schatz, Geschéftsfihrerin  der
Nachbarschaftshilfe Taufkirchen-Unterha-
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