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Hilfen aus einer Hand ‘P Nachbarschaftshilfe

Taufkirchen Unterhaching e.V.

Mehr
Generationen
Haus

Miteinander - Fiireinander

Zusatzlich bietet Ihnen die Nachbarschaftshilfe Sie wollen etwas Sinnvolles tun?

professionelle Pflegeleistungen und vielfaltige Wi h .
Angebote zur Unterstitzung im Alltag, die eine Irsuchen immer

gute ambulante Versorgung ermdglichen. engagierte Menschen mit Ideen ) )
und Gemeinsinn. Hilfen im Alltag

Unsere Angebote:

© Beratung zu Fragen rund um die Versorgung, Sprechen Sie uns an! Hauswirtschaftliche Versorgu ng

Pflege und Bet
c8e Hna etretng und Betreuung zu Hause
© Ambulanter Pflegedienst

® Angebote zur Pravention und Gesundheit
@ Mittagstisch im Haus der Nachbarschaftshilfe

© Angebote gegen Einsamkeit im Alter

© Tagesbetreuung fir pflegebedirftige Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching e.V.
Menschen Ahornring 119 (Zentrale)
82024 Taufkirchen
© Demenzbetreuung T(089) 66 60 91 80
. . F (089) 66 6091 82
@ (Telefon-)Patenschaften fir Senioren E-Mail: info@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de
© Gesprachskreis fiir pflegende Angehérige www.nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de

® Schulungen in der hduslichen Pflege
Gefdrdert vom:

© Freizeitangebote und Veranstaltungen

Landkreis gefordert durch
. Bayerisches Staatsministerium fir ‘
Munchen Gesundheit und Pflege &

Wir sind .
die Nachbarn! == DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

I. Arbeitsgemeinschaft
H der Nachbarschaftshilfen

n III Miinchen-Land




Haushaltshilfe und Betreuung

Die Nachbarschaftshilfe unterstitzt dltere und
hilfebedirftige Menschen bei der Bewaltigung
des nicht immer einfachen Alltags.

Wir sind Ihre Ansprechpartnerinnen fir Dienst-
leistungen im Bereich ,Hilfen im Haushalt" und
Betreuung zu Hause. Dabei beraten wir Sie zu
unseren Angeboten und sprechen gemeinsam
Uber die Moglichkeit, Sie zu unterstitzen.

Hilfen im Haushalt
Reinigung der Wohnung,
Wascheversorgung (Wasche waschen, Bigeln)
Einkdufe und Besorgungen erledigen

Mahlzeiten zubereiten (auch gemeinsam)

Begleitung/Betreuung
Betreuung und Begleitung bei Spaziergangen

Betreuung nach Krankenhausaufenthalten

Finanzierung

Unsere haushaltsnahen Dienstleistungen sind als
Angebot zur Unterstitzung im Alltag nach SGB XI
§ 45 a Abs. 1 anerkannt.

Liegt ein Pflegegrad 1-5 vor, kdnnen Leistungen
der Pflegekasse in Anspruch genommen wer-
den. Wir bieten Ihnen eine direkte Abrechnung
mit der Pflegekasse an.

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ver-
flgen Uber eine 40-stindige Weiterbildung

in der Haushaltsfihrung und Betreuung pflege-
bedurftiger Menschen.

Sie nehmen regelmdlig an Fortbildungen teil
und sind Uber die Nachbarschaftshilfe sozialver-
sicherungspflichtig beschaftigt sowie haftpflicht-
und unfallversichert.

lhre Ansprechpartnerinnen

Je nach Ihrem Wohnort sind wir in Taufkirchen
oder in Unterhaching gerne fir Sie da.

Fiir Taufkirchen

Bettina Meier

Service- und Beratungsstelle fur altere
Menschen

Eschenstr. 40, 82024 Taufkirchen
T(089)6 66 100391
meier@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de

Fir Unterhaching

Beate Huber

Geschadftsstelle Unterhaching
Hofmarkweg 6, 82008 Unterhaching
T(089)6111273
huber@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de



