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Ein Jahr, das bleibt!
Bundesfreiwilligendienst bei der Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching

Taufkirchen — Manchmal braucht es kein fertiges Konzept fiir die Zukunft, sondern einfach den
richtigen Ort, um sich auszuprobieren. Der Bundesfreiwilligendienst (BFD) bei der
Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching bietet genau diese Chance: Ein Jahr voller Einblicke,
Verantwortung und personlicher Entwicklung — fiir alle ab 18 Jahren, die sich sozial engagieren und
Orientierung gewinnen mochten. Die Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching bietet ab
September wieder zwei BFD-Stellen an. Eine Unterkunft kann nicht gestellt werden, daher richtet sich
das Angebot insbesondere an Interessierte aller Altersgruppen aus der Region.

Ob direkt nach der Schule, zur Neuorientierung oder als bewusste Auszeit: Der BFD ist so vielfaltig wie die
Menschen, die ihn machen. Wer Freude am Umgang mit Kindern hat und erleben mochte, wie wertvoll die
eigene Arbeit im Alltag anderer sein kann, findet in unseren beiden Mittagsbetreuungen an der Grundschule
am Wald und im Kinderhaus Am Wald in Taufkirchen einen sinnstiftenden Einsatzort.

Hier begleiten Bufdis Kinder der 1. bis 4. Klasse durch ihren Nachmittag: Sie unterstiitzen bei den
Hausaufgaben, gestalten Spielzeiten, sind Ansprechpartner/in bei groRen und kleinen Sorgen — und werden
schnell zu einer wichtigen Bezugsperson im Alltag der Kinder. Erganzend gibt es Einblicke in weitere
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Bereiche der Nachbarschaftshilfe, etwa im Spielkreis flr Kleinkinder oder in der Kinderbetreuung innerhalb
der Lernwerkstatt fir Erwachsene.

Ein Bundesfreiwilligendienst bietet neben wertvollen Praxiserfahrungen auch konkrete Vorteile: Ein
monatliches Taschengeld, Sozialversicherung, padagogische Begleitung sowie 25 Seminartage gehoren
dazu. Zudem kann der Dienst als Vorpraktikum fiir pAdagogische oder soziale Berufe anerkannt werden und
bei Bewerbungen — ob Ausbildung oder Studium — ein echtes Plus sein.

Was diesen Freiwilligendienst aber besonders macht, ist das Miteinander: Bufdis sind von Anfang an Teil
eines engagierten Teams, das unterstitzt, anleitet und Raum flr eigene Ideen lasst. Wer sich einbringt,
kann mitgestalten — und wéchst dabei oft tber sich hinaus.

,Ein Bundesfreiwilligendienst ist weit mehr als ein Orientierungsjahr®, betont Andrea Schatz,
Geschaftsfihrerin der Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching. ,Wer sich dafir entscheidet,
Ubernimmt Verantwortung, entdeckt eigene Starken und erlebt, wie viel es bedeutet, fir andere da zu sein.
Dieses Jahr pragt — oft weit tiber die Zeit hinaus.”

Gleichzeitig ist der BFD mehr als ein ,Lickenfiiller*: Er ist eine bewusste Entscheidung fiir Engagement und
gesellschaftliche Verantwortung. Wer sich darauf einlasst, gewinnt nicht nur Einblicke in soziale
Arbeitsfelder, sondern oft auch Klarheit fir den eigenen Lebensweg.

Gesucht werden Menschen, die offen auf Kinder zugehen, Verantwortung Glbernehmen und zuverlassig sind.
Perfekt muss niemand sein — wichtig ist die Bereitschaft, sich einzubringen und Neues zu lernen.

Weitere Informationen zum Bundesfreiwilligendienst in der Mittagsbetreuung sowie die Moglichkeit
zur Bewerbung bei:

Andrea Schatz, Geschaftsfihrerin Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching e.V.

T (089) 66 60 91 80

E-Mail: schatz@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de

Der Bundesfreiwilligendienst richtet sich ausdricklich an Menschen jeden Alters: Nach Erfullung der
Vollzeitschulpflicht ist ein Einstieg jederzeit méglich — ob mit 18, Mitte 30 oder mit 60+. Der Dienst kann
zudem flexibel in Teilzeit (ab mehr als 20 Wochenstunden) geleistet werden. Damit bietet der BFD
Menschen in ganz unterschiedlichen Lebensphasen die Mdglichkeit, sich zu orientieren, neue Wege
einzuschlagen, wieder einzusteigen oder sich bewusst fUr ein soziales Engagement zu entscheiden. Die
Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching freut sich daher Gber Bewerbungen von Menschen aller
Altersgruppen.

Antworten auf hdufige Fragen rund um den BFD finden sich hier:
www.freiwilligendienste-bayern.de/fragen-und-antworten



