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Wer Hilfe sucht, ist hier willkommen

NBH Taufkirchen bietet neue Service- und Beratungsstelle fiir dltere Menschen in der Eschenpassage an

VON SOPHIA HEYLAND

Taufkirchen — Haben Sie Fra-
gen zum Wohnen im Alter?
Brauchen Sie eine Betreuung
fir einen demenzkranken
Angehorigen? Oder suchen
Sie Hilfe fiirs Einkaufen oder
Waschewaschen  zuhause?
Wer mindestens eine dieser
Fragen mit Ja beantworten
kann, fiir den ist die ,,Service-
und Beratungsstelle fiir dltere
Menschen“ der Nachbar-
schaftshilfe (NBH) Taufkir-
chen in den Rédumen der Ge-
meinde genau die richtige

_ Adresse. Vor gut zwei Wo-
chen hat die NBH das neue
Angebot in der Eschenpassa-
ge, EschenstraRe 40 (1. OG),
im Ortsteil Taufkirchen Am
Wald eroffnet. Die Beratungs-
stelle ist taglich geoffnet und
bietet vielféltige Hilfen, teils
auch in tiirkischer Sprache,
an.

Keine Anmeldung

,Fiir viele Angebote muss
man sich nicht anmelden,
sondern kann einfach vorbei-
kommen“, betont die Ge-
schéftsfiihrerin der Nachbar-
schaftshilfe, Andrea Schatz
im Gesprich mit dem
Miinchner Merkur. Daneben
gibt es in den neuen Raum-
lichkeiten feste Angebote, et-
wa das , Begegnungscafé®, je-
den Mittwoch von 14 bis 16
Uhr, oder den Gesprachskreis
fiir Angehorige von Demenz-
kranken, jeden letzten Freitag
im Monat von 14.30 bis 16.30
Uhr. Parallel zum Gespréchs-
kreis findet eine Betreuung
" der Demenzkranken statt. In-
fos dazu gibt es unter Telefon
089/666 10 03 90.

,Unsere Angebote stehen
auch Biirgern aus Nachbarge-
meinden offen®, sagt Schatz.
,Vor allem die Vermittlung
von hauswirtschaftlichen
Dienstleistungen wird schon
heute auch von Biirgern aus
den Nachbargemeinden sehr
oft nachgefragt®, weill die
NBH-Geschaftsfiihrerin.
Deshalb fordert der Land-
kreis Miinchen die Einrich-
tung als ,Leuchtturmpro-
jekt®, heiRlt es im Flyer, den

die Nachbarschaftshilfe so-

Eine helfende Hand Altere Menschen aus dem Hachlnger Tal, d|e Hilfe im Haushalt oder beum Einkaufen brauchen oder
auf der Suche nach Austausch sind, finden in Taufkirchen eine neue Service- und Beratungsstelle mit Angeboten der
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Nachbarschaftshilfe vor.

eben herausgegeben hat.
,Viele unserer Angebote las-
sen sich auch iiber die Pflege-
kasse refinanzieren“, sagt
Schatz.

Soziale Stadt

Neben dem Gruppenraum
sind in der Eschenpassage
auch Biiros fiir die Mitarbei-
ter der Nachbarschaftshilfe
untergebracht. Daneben be-
findet sich das Kommunale
Planungsbiiro der ,Sozialen
Stadt“. Das Stddtebauforder-
programm geht gezielt auf
Wiinsche und Bediirfnisse
der Taufkirchner Biirger ein —
und versucht damit, das Le-
bensumfeld Am Wald attrak-
tiver zu machen.

Ein groRes Anliegen der
Gemeinde war es zudem, in
Taufkirchen eine zentrale An-
laufstelle fiir dltere Menschen
zu schaffen, was sie auch in
ihrem  seniorenpolitischen

é/h-hr
e,
Hay, e.r"‘""en

Heike Hindringer-Heindl (I.) leitet die neue Service- und Beratungsstelle in der Eschenpas-
sage in Taufkirchen. NBH-Geschéaftsfuhrerin Andrea Schatz freut sich Giber die Neuerdff-

nung: ,Jetzt haben wir die Rdume, jetzt fangen wir einfach mal an.”

Gesamtkonzept niederge-
schrieben hat (wir berichte-
ten). Deshalb sind die Rdume,
die nun die Nachbarschafts-
hilfe nutzt, integriert in die

kommunale Planungsstelle
der sozialen Stadt und in den
Seniorenstiitzpunkt der Ge-
meinde Taufkirchen. Das di-
rekte Nebeneinander der An-
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gebote ist notwendig, um die
Forderrichtlinien des Bundes
zu erfiillen, der die ,Soziale
Stadt“ zu 50 Prozent mit fi-
nanziert.

Spannung im Vorfeld

Zu Jahresbeginn hatten
diese Vorgaben zu einigen
Unstimmigkeiten zwischen
der Nachbarschaftshilfe und
der Gemeinde Taufkirchen
gefiihrt. Die NBH befiirchte-
te, dass sie mit ihren Planun-
gen fiir die Service- und Bera-
tungsstelle, an der sie zu die-
sem Zeitpunkt schon lange
arbeitete, nicht zum Zug
kommen konnte. Um die
Zweifel zu zerstreuen, fasste
der Gemeinderat im Mirz
nochmals den einstimmigen
Beschluss, ,die Raume aus-
schlieRlich fiir Seniorenar-
beit, unter anderem durch die
Nachbarschaftshilfe, zu nut-
zen“. Ausgenommen ist frei-
lich das Planungsbiiro der
»Sozialen Stadt®.

Mit dem Start der neuen
»Service- und Beratungsstelle
fiir dltere Menschen“ betreten
die Gemeinde und die Nach-
barschaftshilfe nun Neuland.
NBH-Geschaftsfiihrerin
Schatz gibt sich aber zuver-
sichtlich: ,Jetzt haben wir die
Réaume eroffnet, jetzt fangen
wir einfach mal an.“

Der Service im Uberblick
Service und Beratung (Heike
Hindringer-Heind|, Telefon
089/666 10 03 90; E-Mail: hind-
ringer-heindl@nachbarschaftshil-
fe-taufkirchen.de)
Tagesbetreuung (Christiane
Wagner, Tel. 666 100392;
E-Mail: wagner@nachbarschafts-
hilfe-taufkirchen.de)
Demenzbetreuung & Unterstiit-
zung pflegender Angehériger
(Inge WeiB, 089/666 10 03 90;
E-Mail: info@nachbarschaftshilfe-
taufkirchen.de)
Enlastungsleistungen und Hilfen
im Haushalt (Monika Waibel &
Anna Meyer, Telefon
089/666 10 03 91; E-Mail: wai-
bel@nachbarschaftshilfe-taufkir-
chen.de; meyer@nachbarschafts-
hilfe-taufkirchen.de)
Patenschaften fiir Senioren (Hei-
ke Hindringer-Heindl|

Yasli Bakiminda Destek: Tiir-
kischsprachige Seniorenhelfer
bieten Unterstlitzung und Betreu-
ung zuhause. Sprechstunde: frei-
tags 11 bis 13 Uhr bei Selma Te-
tik, mobil 0152/02 97 34 16;
E-Mail; tetik@nachbarschaftshil-
fe-taufkirchen.de.



