Nachbarschaftshilfe

Taufkirchen Unterhaching e.V.

Sommer & Herbst 2023

Hallo Nachbarn,

nach den Pfingstferien war es endlich soweit! Unsere Mittagsbetreuung
konnte vom Haus der Nachbarschaftshilfe in die neue Grundschule am Wald
umziehen. Dass dies moglich wurde, daflr hatte die Nachbarschaftshilfe seit
2017 gekampft, denn die R3ume am Ahornring waren nie fir eine gréRere
Schilerbetreuung geplant und gebaut worden.

In der neu errichteten Schule haben wir nun ausreichend Platz und kdnnen
zudem die tolle Turnhalle nutzen. So sind auch die Weichen fir mehr Betreuung
gestellt, wenn ab 2026 jedes Grundschulkind einen Rechtsanspruch auf einen
nachschulischen Betreuungsplatz hat.

Damit die Betreuung auch in den Ferien besser gesichert ist, haben wir in den
neuen Gebihren ab September das Anrecht auf zehn Tage Ferienbetreuung,

die in insgesamt sechs Ferienwochen stattfindet, eingeschlossen. Werden diese
Tage in den Ferien nicht gebraucht, so kdnnen sie als Zusatztage in der Schulzeit
gebucht werden. Wir nennen sie daher Jokertage. Die Eltern erhalten damit mehr
Flexibilitdt und wir kdnnen, auch dank der zu erwartenden besseren Auslastung
der Ferienbetreuung, die gestiegenen Personalkosten besser stemmen.

Die Nachbarschaftshilfe bietet in Kooperation mit der Grundschule am Wald
eine qualifizierte Mittagsbetreuung im Gebdude der neuen Grundschule sowie
im Kinderhaus Am Wald bis 14.30 bzw. 16 Uhr an. Kurze und lange Zeiten
kénnen in der Gruppe im neuen Schulhaus kombiniert werden.
Fir das kommende Schuljahr kénnen Eltern ihr Kind Gber das
zentrale Elternportal der Gemeinde Taufkirchen anmelden.

Fiir weitere Infos: Ressortleiterin Marianne Becker,
becker@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de
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Marianne Becker, Ressortleiterin Mittagsbetreuung, und die Kinder
freuen sich Uber helle, groBe Rdume mit viel Platz zum Lernen,
SpaR haben und Wohlfihlen.

Mehr
Generationen
Haus

Miteinonder - Fiireinander

Wir suchen Sie!

Stellv. Leitung Mittagsbetreuung

(w/m/d), Teilzeit, 20 Wochenstunden

fir unsere Gruppe in der neuen Schule.

Ihr Profil:

* Ausbildung als Erzieher/in

* Empathie im Umgang mit Kindern

* Lust und Motivation, den neuen
Standort mit aufzubauen

Lernen Sie uns als sozialen Arbeit-

geber kennen!

Kontakt und Bewerbung an:

T(089) 66 6091 80,

schatz@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de

@000 0000000000000 0000 000 00

Herzliche Einladung

Termine, Infos und was sonst noch so
los ist, finden Sie immer aktuell unter:
www.nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de

Sa 22.Juli 2023 ab 14.30 Uhr
Sommerfest der Nachbarschaftshilfe

Mit Clown Maxi, Tombola, Kinder-
aktionen, selbstgebackenen Kuchen,
Leckerem vom Crill, Gézleme und
Kindersachenflohmarkt!

Fr 29 September 2023 um 14 Uhr

. Vernissage mit
Encaustic-Bildern

von Erika Iske und
Petra Rébisch in der
Geschaftsstelle Unter-
haching, Hofmarkweg 6



+++ Hallo Nachbarn! +++

Vorgestellt

Axel Vonau

Coaching fur
Jugendliche

Mit meiner Frau lebe
ich seit 30 Jahren in
Minchen und Unter-
haching. Beruflich
waren die Jahre bei Infineon und Intel fur
mich pragend. In allen Lebensstationen
waren die Impulse und Anregungen durch
andere wichtige Wegweiser fir mich.

Das Projekt ,Coaching fir Jugendliche"
hat mich daher spontan angesprochen.
Ich mochte Jugendlichen positive Impul-
se geben. Bei unseren sechs Patenkin-
dern hat uns das groRe Freude bereitet.

Maja Argyriou

Leiterin Service- und
Beratungsstelle fur
dltere Menschen

Als gelernte Alten-
pflegerin habe ich mit
=1 viel Freude in der sta-
tiondren und ambulanten Pflege gearbei-
tet. Vor zwei Jahren bin ich Mutter gewor-
den. Auf der Suche nach einem familien-
freundlichen Arbeitgeber bin ich zur
Nachbarschaftshilfe gekommen. In der
Service- und Beratungsstelle kann ich nah
am Menschen arbeiten und meine Weiter-
bildungen zur Wohnbereichsleiterin und
Pflegeberaterin zum Einsatz bringen.

Martina Bunz
Projektleiterin ,Gemein-
sam statt einsam”
Aufgewachsen binich
im Minchner Stiden und
nach meiner Studien-
zeit hier wieder sesshaft
geworden. Nach 13 Jahren Projekt- und
Beratungstatigkeiten im privatwirtschaftli-
chen Bereich freue ich mich auf den sinn-
stiftenden Perspektivenwechsel in der
Nachbarschaftshilfe. Es ist schon zu erle-
ben, wie das Projekt ,Gemeinsam statt
einsam” den dlteren Menschen hilft, mehr
Geselligkeit zu erfahren.

Mitglied werden

Bewirken Sie mit einem kleinen
Jahresbeitrag Grofes vor Ort!
QR-Code scannen und
Mitglied werden:

www.nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de
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Dein Coach ist fiir Dich da!

Willst Du Dich manchmal einfach nur
zurlickziehen? Fihlst Du Dich blockiert,
frustriert und weillt nicht, was Du mal

im Leben machen willst?

Ein Coach der Nachbarschaftshilfe kann
Dir helfen, sicherer zu werden und klarer
zu sehen. Gonn Dir einfach einen!

Dein Coach ist fir DICH da und erkennt
DEINE Starken. Er oder sie zeigt Dir Mog-
lichkeiten und neue Wege und hilft Dir
bei Bewerbungen und dabei, einen guten
Ausbildungsplatz zu bekommen.

Interesse? Fiir weitere Infos:
Axel Vonau,M 0170/ 6 38 53 22 oder
vonau@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de

Ferienzeit ist Abenteuerzeit

Wir bieten abwechslungsreiche Ferientage fiir Kids von sechs bis zehn Jahren
mit vielen kreativen Aktionen, Natur- und Erlebnisaktionen und Ausfligen.

Bei uns gibt es keine Mindestteilnehmerzahl. Die Betreuungsgebihr betrdgt 20 €
pro Tag mit Verpflegung und Material, ab September erhdht sich der Betrag auf
25 €. Geschwisterkinder erhalten auf Anfrage eine ErmdRigung. Eintrittsgelder,
Fahrtkosten und Brotzeit bei groReren Ausfligen sind nicht enthalten.

Die Ferienbetreuung findet im Kinderhaus Am Wald, PappelstralRe 2 in Taufkirchen,
jeweils von Montag bis Freitag, 8 bis 15.30 Uhr, statt. Auch die Buchung einzelner

Tage ist moglich.

il

lhre Spende zahlt

Verbessern Sie mit uns die Welt ...

Wie auch immer Sie uns unterstiitzen mochten,

Ihre Mittel kommen genau da an, wo sie
gebraucht werden. Jeder Betrag zdhlt.
Herzlichen Dank!

Kreissparkasse Minchen Starnberg Ebersberg

IBAN DE81 7025 0150 0380 4710 03

Termine Ferienbetreuung 2023
Sommerferien:  31.Juli bis 11. August
Herbstferien: 30.und 31. Oktober
sowie 02. und 03. November
BuR- und Bettag: 22. November

Anmeldung und weitere Infos:
Stephanie Sillner, T (089) 66 60 91 80
sillner@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de

QOR-Code scannen
und spenden:
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Unser Basar 2.0

Eine starke Truppe aus den ,alten” Taufkirchner und Unterhachinger Basarteams und
vielen neuen Helferinnen und Helfern.

Wer Kinder hat und gerne nachhaltig und gebraucht einkauft, sollte sich schon mal
den 23. September im Kalender rot anstreichen. Beim Kinder- und Jugendbasar in der
Hachinga Halle werden wieder alle Sachen rund um Baby, Kind und Jugendliche an-
geboten: (Winter-)Bekleidung, Schuhe, Spielsachen, (Winter-)Sportartikel fiir Kinder
und Jugendliche, Biicher, Babyausstattung sowie Schwangerschaftskleidung. Mit Klaus
Hibner und Anne Bayrle (im Bild ganz links) konnten wir ein tolles Organisatoren-Duo
gewinnen. Der erste Basar, der von den beiden und ihrem Team aus rund 40 Ehren-
amtlichen im Marz durchgefihrt wurde, war ein voller Erfolg!

Die Abwicklung lief erstmals Uber die Software ,easybasar”. 700 Kduferinnen und
K&ufer waren vor Ort. Das Feedback war Uberwaltigend positiv und es gab auch viele
Anregungen fir das ndchste Mal. ,Wir haben noch weitere Verbesserungen geplant”,
erz3dhlt Anne Bayrle, ,wie die bargeldlose Zahlung.”

Fir die ndchsten Basare sind wir auf der Suche nach finf gebrauchstichtigen Laptops,

grolen Schuhregalen und gebrauchten, funktionstichtigen Handys (mindestens And-
roid 6 Betriebssystem). Ebenso suchen wir Helfer/innen, die beim Auf- und Abbau der
IT und der Betreuung bzgl. ,easybasar” unterstitzen konnen. i
Falls Sie dabei sein méchten, freuen wir uns Gber [hre Nachricht an
basar@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de.

Alle News gibt es rechtzeitig auf der Homepage der Nachbarschaftshilfe.

Die Bastelfiichse im Biurgertreff

Jeden Dienstag von 16 bis 19 Uhr (auBer in den Ferien) treffen sich im Birgertreff
Taufkirchen, Eschenstr. 46, die Bastelfichse der Nachbarschaftshilfe zum gemein-
samen Basteln. Das Angebot richtet sich an Mdadchen und Jungen im Kindergarten-
und Grundschulalter. Natirlich machen auch ihre Eltern mit. SpaB und Unterhaltung
fir Klein und GroB, ohne Kosten und ohne Anmeldung.
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Veronika D6tsch
Leiterin Lernwerkstatt
fir Erwachsene

Seit dem Abschluss
meines Studiums der
Wirtschaftspsychologie
in diesem Jahr arbeite
ich in der Personalentwicklung der Min-
chen Klinik. Da ich in Taufkirchen wohne
und mich ehrenamtlich engagieren woll-
te, wandte ich mich an die Nachbar-
schaftshilfe. Hier leite ich die Lernwerk-
statt fir Erwachsene und helfe beim
Dienstagstreff fir Senior/innen mit.

Mitmachen!

Erleben Sie die Freude, sich ehren-
amtlich zu engagieren. Bei uns kdnnen
Sie sich ganz nach lhren personlichen
Interessen einbringen.

Wir bieten:

Teilw. Aufwandsentschddigung, kosten-
lose Fortbildungen und eine Bescheini-
gung Uber freiwillig geleistete Arbeit.

Leitung Lernwerkstatt fiir Kids

Sie koordinieren unseren wochentlichen
Lern-Treff, sind Ansprechpartner/in fir
die Belange unserer Schulkinder und
Ubernehmen die fachliche Anleitung
unseres Teams aus ehrenamtlichen
Lernbegleiter/innen.

Schnupfenfee

Fir die Unterstitzung berufstatiger
Familien in Taufkirchen und Unterha-
ching suchen wir laufend Betreuerinnen
und Betreuer, die einspringen, wenn

ein krankes Kind zu Hause versorgt
werden muss.

Betreuer/in Spielkreis

Sie haben Interesse und Freude am
Umgang mit Kleinkindern? Wir suchen:
Springer/innen fir Taufkirchen und
Unterhaching, wenn mal eine der Kolle-
ginnen verhindert ist. Fir mehr Infos:
Franziska Fuess M 0172 / 83 59 166

Leitung oder Stellvertreter/in

fir Offenen Eltern-Kind-Treff

Hier tauschen sich Eltern mit Kindern
bis drei Jahre aus und knlpfen nette
Kontakte. Einmal wéchentlich von 9 bis
11 Uhr, der Wochentag ist noch flexibel.



Veranstaltungen
Herzliche Einladung! Das Monatsprogramm
liegt aus oder kann zugesandt werden.

Mittagstisch fiir Jung & Alt

Mo bis Do 12-13 Uhr, Ahornring 119
Anmeldung bis zum Vortag unter
Biro, T 66 60 91 80

Bunter Spielenachmittag

2x mtl,, Ahornring 119

Eva Blust, T612 19 78

Kahvalti - Friihstiick fiir Frauen
Freitag 8—12 Uhr, Ahornring 119
Cigdem Demir, M 0176/ 48 3479 92
Anmeldung nicht erforderlich.
Lernwerkstatt fiir Erwachsene
Besser Lesen und Schreiben lernen!
In Taufkirchen, Ahornring 119:

Jeden Fr 16-17.30 Uhr

Veronika Dotsch, M0175/5 94 31 03
In Unterhaching, Hans-Durach-5tr. 17:
Jeden Mo 18-19.30 Uhr

Petra Walter, T6 11 31 31

Juristische Sprechstunde

Nur fir Mitglieder! Termine nach Absprache.
Voranmeldung erforderlich: T 66 60 91 80
Papiertiger

Hilfe beim Ausfillen von Antragen,
Formularen usw., Annett Litke-Holz,

T 666 10 03 90

Rettungsschrauber

Unterstitzung bei kleineren handwerklichen
Tatigkeiten, Annett Litke-Holz,

T 666 1003 90

Kleinkinder

Tageseltern

Wir vermitteln Kinder zu qualifizierten
Tageseltern in Taufkirchen und Unterhaching.
Méochten Sie selbst Kinder betreuen?
Pappelstr. 2, Rosi Weber, T 679 73 54 10

GrofBtagespflegen Am Wald

(ab 8 Monate, mit Mittagessen), Pappelstr. 2
GrofBtagespflege I: Mo bis Fr 7.30-14.30 Uhr
Carena Kiihn, T679 73 54 21
GroRtagespflege II: Mo bis Fr 7.30-15.30 Uhr
Sybille Jung, T 679 73 54 22
GroR3tagespflege im Alten Rathaus

(ab 8 Monate, mit Mittagessen), Télzer Str. 5
Mo bis Fr 7.30-12.30 Uhr oder

Mo bis Do 7.30-15 Uhr

Uschi Schmidt, T 61 41 39 03

Spielkreis (ab 1 1/2 Jahren)

Taufkirchen, Ahornring 119:

Di + Do oder Mi + Fr 9-11.30 Uhr
Unterhaching, Liebigstr. 22:

Di + Do 9-11.30 Uhr

Franziska Fiss, M 0172/8 3591 66
Babysitter-Vermittlung

Eva-Maria Fink, T6 12 18 79

Geschéftsstelle Taufkirchen

Haus der Nachbarschaftshilfe, Ahornring 119,
82024 Taufkirchen, T 66 60 91 80
Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag
8.30-11.30 Uhr + Fr 9.30-11.30 Uhr;
Dienstag zusatzlich 15-17 Uhr, in den Schul-
ferien: Dienstag und Donnerstag 9-11 Uhr
Geschiftsstelle Unterhaching

Hofmarkweg 6, 82008 Unterhaching,
T6111273

Offnungszeiten: Dienstag, Mittwoch und
Donnerstag 10 - 12 + 13 - 15 Uhr

Schiilerinnen und Schiiler

Mittagsbetreuung fiir Grundschulkinder
Grundschule am Wald, Pappelstrale 1

Mo bis Fr 11.20 — 14.30 Uhr,

mit Hausaufgabenaufsicht bis 16 Uhr
Kinderhaus Am Wald, PappelstralRe 2

Mo bis Fr 11.20 — 16 Uhr mit
Hausaufgabenaufsicht

Marianne Becker, T 66 60 91 80
Lernwerkstatt fiir Kids bis zur 10. Klasse
Ohne Anmeldung und kostenfrei!

Ahornring 119, jeden Di 15-17 Uhr
Lerntandems - 1:1 Lernen bis zur 10. Klasse
Individuelle Férderung und Hausaufgaben-
betreuung, Henriette Heinen, T 66 60 91 80,
heinen@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de
Ferienbetreuung

Fir Kinder von 5 bis 10 Jahren, 8—-15.30 Uhr,
1. und 2. Woche Sommerferien, Herbstferien,
BuR- und Bettag

Stephanie Sillner, T 66 60 91 80
ABC-Lesonauten

Lesepaten helfen Grundschilern.

Margarete Rohr, M 0178/6 27 33 75

Zeit fiir Kinder

Paten ,verschenken” ein Stick ihrer Zeit

an ein Kind. Andrea Schatz, T 66 60 91 80

Coaching fiir Jugendliche
Axel Vonau, M 0170/6 38 53 22

Familienstiitzpunkt Taufkirchen

Rat, Tat und viele Angebote fir Familien!
ElternSprechStunde nach Vereinbarung,
Pappelstr. 2 in Taufkirchen und Hofmarkweg 6
in Unterhaching, Lydia-Maria Schulz,
T679735412,
www.familienstuetzpunkt-taufkirchen.de
Familienpflege

In Notfallen oder im Krankheitsfall unterstit-
zen wir Familien. Beate Huber, T611 12 73
oderM0176/46 03 78 41

Schnupfenfee fiir kranke Kinder

Rosi Weber, Lydia-Maria Schulz und

Ursula Slowik, T6 79 73 54 10
Eltern-Kind-Treff

Treffpunkt fur Eltern mit Kindern

bis ca. 3 Jahre, Ahornring 119, Mo 9-11 Uhr,
Infos im Biro: T 66 60 91 80

Bastelfiichse im ,Biirgertreff”
Grundschul- bzw. Kindergartenkinder

(mit Eltern) basteln gemeinsam.

Eschenstr. 46 (Passage) Di 16—-19 Uhr
Kinder- und Jugendbasar

ndchster Termin: 23.09.2023,
basar@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de
Gesprachskreis fiir pflegende Angehdrige
1 x monatl, Eschenstr. 40

Annett Litke-Holz, T 666 10 03 90
Beratung und Schulung hausliche Pflege
Benjamin Armbruster, Pflegedienstleiter,
T62231000

info@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de
www.nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de

Spendenkonto: BIC BYLADEM1KMS
IBAN DE81 7025 0150 0380 4710 03

Impressum:

HALLO NACHBARN ist das 2 x jéhrlich
erscheinende Mitteilungsblatt der Nachbar-
schaftshilfe Taufkirchen Unterhaching.

Die Verteilung dieser Ausgabe erfolgt an
die Haushalte in Taufkirchen.

Altere Menschen

Service- und Beratungsstelle

fiir dltere Menschen

Eschenstr. 40, Offnungszeiten Mo bis Fr 9.30-
12.30 Uhr, Maja Argyriou T 666 10 03 90
beratung@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de

Ambulanter Pflegedienst
Pflegedienstleitung: Benjamin Armbruster
Rosenstr. 100, T 622 31 00 O
pflege@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de
Tagesbetreuung fiir pflegebediirftige
Menschen und Menschen mit Demenz
Eschenstr. 40, jeden Di + Fr 9-16.30 Uhr,
Christiane Wagner, T 666 10 03 92

Demenzbetreuung

Qualifizierte Seniorenhelfer/innen
Ubernehmen stundenweise die Betreuung.
Inge Weil}, T 666 10 03 90

Hilfen im Haushalt

Betreutes Wohnen zu Hause

Fir Taufkirchen: Bettina Meier, T 666 10 03 91
Fur Unterhaching: Beate Huber, T 611 12 73

Gemeinsam statt einsam

Ehrenamtliche Unterstitzung, Besuche
und Unternehmungen, u. a. Dienstagstreff,
Kochen am Freitag

Martina Bunz, T 666 09 18 88

Telefonpatenschaften gegen die Einsamkeit
Annett Litke-Holz, T 666 10 03 90

Seniorenpatenschaften

Alt und Jung machen etwas Schénes zusam-
men, Annett-Litke Holz, T 666 10 03 90
Abhol- und Begleitdienst

Fahrten zum Arzt bzw. Besorgungen

(im Privatauto).

Infos im Biro: T 66 60 91 80

Seniorenausfliige

Fir Menschen mit Einschrankungen.
Abholung mdglich.

Rudolf LaRer, T 62 42 30 04

Wanderungen und Spaziergange
Eva-Maria Fink, T612 18 79

Spielenachmittag
1-2x mtl, Ahornring 119
Infos im Biro: T 66 60 91 80

Die heiBen Nadeln

Stricken, Nahen u.v.m. 2x mtl., Ahornring 119
Lydia Patterson, M 0152 /04 14 54 05
Lydia Mannes-Ewert, T 61 27 93 58

Fit und beweglich im Alter
Praventionsangebot und Sturzprophylaxe
Mo 9-10 Uhr, Eschenstr. 40
Taiji-Qigong

Kurs Do 10.45-11.45 Uhr, Ahornring 119
Liedernachmittag

1x monatlich, Ahornring 119

Infos im Biro: T 66 60 91 80

= 151 Arbeitsgemeinschatt
§ E der Nachbarschaftshilfen
El I [ Miinchen-Land
Wir sind die Nachbarn!

Gefardert vom:

@ Bundesministerium
Y fiir Familse, Senioren, Frawan

und Jugend



