
Sie wollen etwas Sinnvolles tun?  
Wir suchen immer  
engagierte Menschen mit Ideen 
und Gemeinsinn. 

Sprechen Sie uns an!

Gemeinsam lesen, 
lachen und lernen 
ABC-Lesonauten, Lerntandems, 
Zeit für Kinder und vieles mehr

Vorlese-Spaß, Fantasie und 
Forscherabenteuer

Kommt ins Mütter- und Familienzentrum der Nach-
barschaftshilfe - egal ob jung oder alt, allein oder 
mit Familie! Bringt eure Ideen mit und genießt den 
Austausch mit anderen. Denn zusammen macht es 
einfach mehr Spaß und bei uns ist immer was los!

Geschichtenfahrbahn für Kindergarten- und 
Grundschulkinder 
Einmal im Monat dürft ihr gemütlich auf dem 
Bobbycar zu den verschiedenen Vorlese-Stationen 
fahren, wo spannende Geschichten vorgelesen 
werden.

Grenzenlose Fantasie 
Theaterspielen, Malen, kreative Workshops oder 
unsere Bastelfüchse im Bürgertreff: entdecke Neu-
es und probiere dich aus.

Forschen und Entdecken 
Geh mit spannenden Experimenten den Natur- 
gesetzen auf den Grund. Technik, Mathematik und 
Naturwissenschaften könnt ihr hier selbst erleben, 
ausprobieren und neue Kompetenzen entwickeln.

Newsletter
Neuigkeiten, Events und Tipps rund um tolle 
Veranstaltungen und Angebote direkt ins Post-
fach. Hier geht's zum Newsletter des Mütter- und 
Familienzentrums!

Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching e.V. 
Ahornring 119 (Zentrale)
82024 Taufkirchen
T (089) 66 60 91 80
F (089) 66 60 91 82
E-Mail: info@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de 
www.nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de



Lerntandems 
Individuelles 1:1-Lernen

Unsere Betreuer/innen unterstützen Ihr Kind  
gezielt bei den Hausaufgaben. Dazu gehören  
auch die Förderung der Sprach-, Lese- und  
Rechenkompetenz sowie die Vertiefung des  
Unterrichtsstoffs.

In Einzelfällen begleiten wir auch beim Schulüber-
tritt oder auf dem Weg zum Abschluss.

In ruhiger Atmosphäre fördern wir gezielt die 
individuellen Stärken und unterstützen dort, wo 
Hilfe gebraucht wird. 
 
Die Lernbetreuung findet einmal wöchentlich als 
Einzelbetreuung statt. So können schwierige oder 
noch nicht verstandene (Haus-)Aufgaben gemein-
sam in Ruhe besprochen und gelöst werden. 
 
In den Ferien finden keine Lerntandems statt.

 
 
ABC-Lesonauten

Unsere ehrenamtlichen Lesepat/innen begleiten 
Ihr Kind ein- bis zweimal pro Woche mit viel Freude 
und Geduld auf dem Weg zum Lesen. 
 
Auf unsere Lesonauten können sich ABC-Schützen 
verlassen: Gemeinsam finden Buchstaben ihren 
Platz, Wörter bekommen einen Sinn und Lesen 
wird Schritt für Schritt leichter. 
 
Lesen eröffnet neue Welten und unbekannte 
Universen – genau deshalb nennen wir unsere 
Ehrenamtlichen Lesonauten. Mit Einfühlungsver-
mögen und wertvollen Erfahrungen begleiten sie 
Ihr Kinder ganz individuell.
 
Die Treffen werden persönlich vereinbart und fin-
den in den Räumen der Nachbarschaftshilfe statt.

Zeit für Kinder

Gemeinsam Freude und neue Erfahrungen erleben! 
Im Projekt Zeit für Kinder schenken Erwachsene 
einem Kind im Grundschulalter ungeteilte Auf-
merksamkeit. 

Gemeinsam kochen, schwimmen gehen, werkeln 
oder radlfahren… ehrenamtliche Patinnen und Pa-
ten geben neue Anregungen und helfen Kindern, 
die Welt zu entdecken. 

Einmal pro Woche auf Erlebnistour gehen, sich aus-
tauschen, zusammen lachen und sich gegenseitig 
inspirieren – das macht allen Spaß!

Ansprechpartner Lesepatenschaften
Dr. Michael Mrva, M 0151 / 23 33 26 13
mrva@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de 
Eine Lesepatenschaft ist gebührenfrei.

Ansprechpartnerin Zeit für Kinder
Charlotte Dölker, T (089) 66 60 91 80  
doelker@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de 
Das Angebot ist gebührenfrei.

Ansprechpartnerin Lerntandems
Birgitta Adam, M 0172 / 2 38 83 38 
adam@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de 
Kostenpauschale: 25 € pro Monat


