Liebe Eltern,

die Nachbarschaftshilfe unterstitzt Familien bei
aktuellen Herausforderungen und der Bewaltigung
des oft nicht einfachen Alltags.

Neben von hoher Qualitat gepragten Betreuungs-
und Férderangeboten fir Kinder finden Sie in
unserem Mdtter- und Vaterzentrum verschiedene
Begegnungs- und Kontaktmoglichkeiten.

In unserem Familienstitzpunkt erhalten Sie Infor-
mationen zur Erziehung und allen Themen rund
ums Familienleben.

Unsere Angebote flr die ganze Familie:
® Flternsprechstunde im Familienstitzpunkt
® Familienpflege und Betreuung kranker Kinder

® Vermittlung von Tageseltern in Taufkirchen und
Unterhaching

® [leinkindbetreuung bis 3 Jahre in unseren drei
Grolitagespflegen

® Mittagsbetreuungen und Ferienbetreuung fir
Grundschulkinder

® Spielkreise und Treffs: Kahvalti, Bastelftichse und
Eltern-Kind-Treff

® 1:1-Lerntandems und Lernwerkstatt fir Kids

® Patenprojekte: Zeit fur Kinder, Lesepatenschaf-
ten und Coaching fir Jugendliche

® \ortrage, Workshops, Babysitterkurse

® Basar fir Kinderkleidung und Spielzeug

Sie wollen etwas Sinnvolles tun?
Wir suchen immer

engagierte Menschen mit Ideen
und Gemeinsinn.

Sprechen Sie uns an!

Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching e.V.

Ahornring 119 (Zentrale)

82024 Taufkirchen

T(089) 66 60 91 80

F (089) 66 60 91 82

E-Mail: info@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de
www.nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de
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Miteinander - Fiireinander

Familienpflege,
Haushaltshilfe

Kinderbetreuung und
Unterstitzung im Haushalt




Unterstitzung im Notfall

Manchmal dndert sich unser Leben von einem
Augenblick zum anderen auf unerfreuliche Weise.
In unerwarteten Notsituationen sind unsere Pla-
nungen und Vorsorgemalnahmen oftmals hinfallig.

Egal, ob Krankheit, komplizierte Schwanger-
schaft, psychische Uberlastung, ein Unfall oder
andere Notfdlle lhren Alltag durcheinanderwir-
beln, auf unsere Unterstiitzung kénnen Sie sich
verlassen.

Diese umfasst;

® flrsorgliche Betreuung und Versorgung
lhres Kindes / lhrer Kinder, Abholen vom Kinder-
garten oder der Schule, Hausaufgabenaufsicht

® Kochen, Einkaufen und Weiterfiihrung des Haus-
haltes (groRe Hausarbeiten wie Friihjahrsputz
oder Kellerrdumen sind ausgeschlossen)

Im Rahmen einer persénlichen Beratung verein-
baren wir mit Ihnen die gewlnschte Unterstitzung.

Wenn sich Anforderungen andern, kénnen die
Hilfen an die jeweiligen Erfordernisse angepasst
werden.

Ansprechpartnerin Familienpflege
Beate Huber, T(089) 611 12 73
oderM 0176/ 46 0378 41
huber@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de
Hofmarkweg 6, 82008 Unterhaching

Finanzierung

Im Falle einer schweren Erkrankung oder akuten
Verschlechterung, bei Risikoschwangerschaft und
nach einer Entbindung ibernimmt lhre Krankenkas-
se unter bestimmten Voraussetzungen die Kosten.
Dies gilt auch, wenn Sie |hr erstes Kind erwarten.

Sie kdnnen Familienpflege / Haushaltshilfe bean-
tragen, wenn Sie selbst stationdr im Krankenhaus
behandelt werden oder Ihr Kind zur Behandlung
in ein Krankenhaus begleiten missen.

Zudem kénnen Kosten fir eine Unterstitzung
wdhrend eines Kuraufenthalts oder einer
Reha-Malknahme Gbernommen werden.

Grundvoraussetzung ist, dass in lhrem Haushalt
ein Kind unter 12 Jahren oder ein behindertes
Kind lebt, das auf Hilfe angewiesen ist.

Wenn Ihr Kind einen Pflegegrad besitzt und Sie
voribergehend oder stundenweise Unterstitzung
bendtigen, um bspw. einen Arzttermin wahrzuneh-
men oder einfach mal Kraft zu tanken, kénnen die-
se Kosten von lhrer Pflegekasse getragen werden.

In Einzelféllen ist eine Kostenlibernahme Uber das
Jugendamt moglich.

... und wenn ein Kind krank ist?

Berufstatige Eltern und besonders Alleinerzie-
hende kennen den Spagat zwischen Familie und
Beruf. Wenn ein Kind nicht wie sonst in den Kin-
dergarten oder in die Schule gehen kann, kann die
Betreuungssituation schon mal knifflig werden.

Im Notfall hilft die Schnupfenfee!

Unsere meist ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter unterstitzen Sie gerne in dieser
herausfordernden Situation. Sie springen ein und
betreuen lhr Kind / lhre Kinder wahrend |hrer Ab-
wesenheit liebevoll bei Ihnen zu Hause.

Alle Schnupfenfeen werden geschult, besitzen ein
erweitertes Fihrungszeugnis ohne Eintrag und
haben einen Erste-Hilfe-Kurs absolviert.

Zeitraum der Betreuung und Kosten:

® Ein bis drei Tage je nach Absprache, mindestens
drei bis maximal acht Stunden pro Tag.

® Fr ein Kind berechnen wir pro Betreuungs-
stunde 10 €, fir zwei Kinder 12 €.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Ansprechpartnerinnen Schnupfenfee

Rosi Weber, T (089) 6 79 73 54 10

Lydia-Maria Schulz, T (089) 6 79 73 54 12
Ursula Slowik, T (089) 6 79 73 54 10
schnupfenfee@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de
PappelstralRe 2, 82024 Taufkirchen



