
Sie wollen etwas Sinnvolles tun? 
Wir suchen immer 
engagierte Menschen mit Ideen 
und Gemeinsinn. 

Sprechen Sie uns an!

Familienpfl ege, 
Haushaltshilfe
Kinderbetreuung und 
Unterstützung im Haushalt

Liebe Eltern,

die Nachbarschaftshilfe unterstützt Familien bei 
aktuellen Herausforderungen und der Bewältigung 
des oft nicht einfachen Alltags. 

Neben qualifi zierten Betreuungs- und Förderan-
geboten für Kinder und Schüler/innen bietet unser 
Kinder- und Familienzentrum vielfältige Möglich-
keiten für Begegnung und Austausch. 

Im Familienstützpunkt erhalten Sie Informationen 
zur Erziehung und allen Themen rund ums Famili-
enleben. 

Weitere Angebote für die ganze Familie:

● Elternsprechstunde im Familienstützpunkt

● Vermittlung von Tageseltern in Taufkirchen und 
Unterhaching

● Kleinkindbetreuung bis 3 Jahre in unseren 
Großtagespfl egen 

● Mittagsbetreuungen und Ferienbetreuung für 
Grundschülerinnen und -schüler

● Kinder- und Familienzentrum: Spielkreis, 
Kahvalti, Bastelfüchse, Ladies Afternoon, Eltern-
Kind-Treff , Angebote rund ums Baby, Kinder- und 
Jugendbasar und verschiedene Treff s

● 1:1-Lerntandems (Hausaufgabenbetreuung)

● Patenprojekte: Zeit für Kinder und Lesepaten-
schaften

● Vorträge, Workshops, Babysitterkurse

Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching e.V.
Ahornring 119 (Zentrale)
82024 Taufkirchen
T (089) 66 60 91 80
F (089) 66 60 91 82
E-Mail: info@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de
www.nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de



Und wenn ein Kind krank ist?

Berufstätige Eltern und besonders Alleinerzie-
hende kennen den Spagat zwischen Familie und 
Beruf. Wenn ein Kind nicht wie sonst in den Kin-
dergarten oder in die Schule gehen kann, kann die 
Betreuungssituation schon mal knifflig werden. 

Im Notfall hilft die Schnupfenfee!

 ● Unsere meist ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter unterstützen Sie gerne in dieser 
herausfordernden Situation. Sie springen ein 
und betreuen Ihr Kind / Ihre Kinder während 
Ihrer Abwesenheit liebevoll bei Ihnen zu Hause. 

Alle Schnupfenfeen werden geschult, besitzen ein 
erweitertes Führungszeugnis ohne Eintrag und 
haben einen Erste-Hilfe-Kurs absolviert. 

Zeitraum der Betreuung und Kosten:

 ● Ein bis drei Tage je nach Absprache, mindestens 
drei bis maximal acht Stunden pro Tag. 

 ● Für ein Kind berechnen wir pro Betreuungs- 
stunde 10 €, für zwei Kinder 12 €. 

Leistungen und Kosten

Je nach Situation können die Kosten unter be-
stimmten Voraussetzungen von der Krankenkasse 
übernommen werden. Beispielsweise wenn Sie

 ● aufgrund einer schweren Erkrankung oder aku-
ten Verschlechterung Ihren Haushalt vorüber- 
gehend nicht selbst führen können,

 ● in der Schwangerschaft oder nach der Geburt 
den Haushalt nicht selbst weiterführen können,

 ● selbst stationär im Krankenhaus behandelt wer-
den oder Ihr Kind zur Behandlung ins Kranken-
haus begleiten müssen,

 ● eine Vorsorge- oder Reha-Maßnahme durchfüh-
ren.

Grundvoraussetzung ist, dass in Ihrem Haushalt 
ein Kind unter zwölf Jahren oder ein Kind mit 
Behinderung lebt, das auf Hilfe angewiesen ist. 
Für die Beantragung benötigen Sie ein ärztliches 
Attest, das von Ihrer Krankenkasse genehmigt 
werden muss.

In Einzelfällen ist eine Kostenübernahme über das 
Jugendamt möglich.

Unterstützung im Notfall

Manchmal ändert sich unser Leben von einem  
Augenblick zum anderen auf unerfreuliche Weise. 
In unerwarteten Notsituationen sind unsere Pla-
nungen und Vorsorgemaßnahmen oftmals hinfällig. 

Egal, ob eine Krankheit, eine komplizierte 
Schwangerschaft, psychische Überlastung, ein 
Unfall oder ein anderer Notfall Ihren Alltag aus 
der Bahn wirft: Auf unsere Unterstützung können 
Sie sich verlassen.

Diese umfasst:

 ● fürsorgliche Betreuung und Versorgung  
Ihres Kindes / Ihrer Kinder, Abholen vom Kinder-
garten oder der Schule, Hausaufgabenaufsicht

 ● Kochen, Einkaufen und Weiterführung des Haus-
haltes (große Hausarbeiten wie Frühjahrsputz 
oder Kellerräumen sind ausgeschlossen)

Im Rahmen einer persönlichen Beratung verein- 
baren wir mit Ihnen die gewünschte Unterstützung. 

Wenn sich Anforderungen ändern, können die 
Hilfen an die jeweiligen Erfordernisse angepasst 
werden. 

Ansprechpartnerin Familienpflege
Susanne Schuhbauer, T (089) 6 11 12 73  
oder M 0176 55 28 90 53
familienpflege@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de 
Hofmarkweg 6, 82008 Unterhaching

Ansprechpartnerinnen Schnupfenfee
Rosi Weber, T (089) 6 79 73 54 10
Lydia-Maria Schulz, T (089) 6 79 73 54 12
Ursula Slowik, T (089) 6 79 73 54 10
schnupfenfee@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de 
Pappelstraße 2, 82024 Taufkirchen


