€1 Nachbarschaftshilfe

Taufkirchen Unterhaching e.V.

23. Januar 2024

Regelmalig unterwegs im Ehrenamt fir Senior/innen:

Nachbarschaftshilfe sucht Einkaufspat/innen

Taufkirchen — Die Nachbarschaftshilfe Taufkirchen
Unterhaching e.V. ist auf der Suche nach Menschen mit
eigenem PKW, die regelmafig altere Menschen in
Taufkirchen oder Unterhaching als ehrenamtlicher
Begleitdienst bei einem Einkauf zuverlassig unterstiitzen
mochten. Begleitet werden altere und/oder kdrperlich
eingeschrankte Menschen, die alleine nur sehr schwer
alltagliche Wege bewaltigen kénnen.

Hier geht es darum, eine verbindliche Patenschaft
Foto: pixabay einzugehen. Einkaufspaten kdnnen mit dem alteren
Menschen gemeinsam abstimmen, wann und wie oft eingekauft werden soll.

Weitere Infos fur interessierte Ehrenamtliche:
Annett Liitke-Holz, Tel. (089) 6 66 10 03 90 oder luetke-holz@nachbarschaftshilfe-ttk-uhg.de

Wir bieten:

Kilometergeldpauschale (30 Cent/km), Bescheinigung Uber geleistete freiwillige Arbeit sowie
Versicherungsschutz, feste Ansprechpartner und fachliche Unterstitzung.

Sie erhalten von uns aufterdem eine Schulung rund um das Thema ,Angebote zur Unterstitzung im
Alltag und Personenbeforderungsschein®. Die Kosten Gbernimmt die Nachbarschaftshilfe.

Sie bringen mit:

Freude am Umgang mit alteren oder kdrperlich eingeschrankten Menschen, Zuverlassigkeit und die
Fahigkeit, sich auf die Bedurfnisse alterer Menschen einzustellen. AuRerdem Belastbarkeit, ein
Fuhrungszeugnis ohne Eintrag, FUhrerschein und einen eigenen PKW, der evtl. sogar grol3 genug ist,
um einen Rollator darin zu transportieren.

Andrea Schatz, Geschéaftsfuhrerin Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching e.V.:

.immer wieder treffen wir auf Menschen, die ihr Leben um ein Stiick mehr Solidaritat bereichern wollen,
die neben ihrem Beruf auch der Gesellschaft etwas zurlickgeben wollen. Als Einkaufspatin oder
Einkaufpate gehen Sie diesen Weg mit uns.“
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