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30. November 2023 

 
Kindern in Taufkirchen und Unterhaching Zeit schenken 

Nachbarschaftshilfe sucht ehrenamtliche Paten für „Zeit für Kinder“ 

Taufkirchen – Auch in unserer Region haben viele Kinder Eltern, 

die Vollzeit arbeiten müssen, und oft keine Großeltern vor Ort. 

Dann kann der generationenübergreifende Austausch, das so 

wichtige Sich-Verstehen von kleinen und großen Menschen 

schon mal zu kurz kommen. Mit dem Projekt „Zeit für Kinder“ 

bringt die Nachbarschaftshilfe Grundschulkinder und aktive 

Menschen, die Zeit zu verschenken haben, zusammen. In 

Taufkirchen und Unterhaching werden Patinnen und Paten, die 

Brücken bauen und Familien unterstützen möchten, gesucht.  

Ideen für Freizeitvergnügen gibt es viele: gemeinsam im Garten 

werkeln, spielen, ratschen, basteln, miteinander kochen, backen 

oder schwimmen gehen. Hier dürfen Kinder auch schon einmal 

mitbestimmen, wie die gemeinsame Zeit gefüllt wird. Wichtig ist, 

dass die Interessen zueinander passen und die Zeitschenker 

ein offenes Ohr für die Kinder haben. Ein solches 

Vertrauensverhältnis aufzubauen, Verbundenheit zu spüren und 

das gemeinsame Füreinander-da-Sein, ist dann ein Glück für 

beide! 

Willkommen sind Patinnen und Paten jeden Alters. Voraussetzung ist ein einwandfreies 

erweitertes Führungszeugnis. Zudem sind Patenschaften auf einen längeren Zeitraum angelegt, 

mindestens jedoch auf sechs Monate. Unsere Tandems treffen sich einmal in der Woche oder 

auch alle 14 Tage.  

Für weitere Infos: Charlotte Dölker, doelker@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de 
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