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Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching sucht Lesonauten und Zeitschenker 

Ehrenamtliches Engagement für Kinder 

 

Foto: Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching 

Taufkirchen – „Alle Zeit, die nicht mit dem Herzen wahrgenommen wird, ist verlorene Zeit“, so 

heißt es in Michael Endes „Momo“. Für das Projekt „Zeit für Kinder“ sucht die Nachbarschaftshilfe 

interessierte Ehrenamtliche, die als Pate oder Patin Zeitschenker für Kinder zwischen fünf und 

zwölf Jahren werden möchten. Ein ganzes Universum dagegen helfen die „ABC-Lesonauten“ 

Grundschulkindern zu eröffnen, wenn sie sie beim Lesenlernen unterstützen.  

Alle Informationen finden sich unter www.nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de. 

Zeit für Kinder 

Gemeinsam spielen, ratschen, kochen, schwimmen gehen, werkeln oder Rad fahren – was würde 

Ihnen Spaß machen, mit einem Kind zu erleben?  

Wer über ausreichend freie Zeit verfügt, aktiv ist und vor allem viel Freude an und mit Kindern hat, 

der kann Familien in Taufkirchen oder Unterhaching unterstützen und so seinem Leben als Pate 

oder Patin im Projekt „Zeit für Kinder“ einen neuen, tiefen Sinn geben.  

Hier schenken aktive Erwachsene regelmäßig einem Grundschulkind ihre ungeteilte 

Aufmerksamkeit und ein offenes Ohr. Willkommen sind Patinnen und Paten jeden Alters. 

Voraussetzung ist ein einwandfreies erweitertes Führungszeugnis. Die Nachbarschaftshilfe bringt 



dann einen Paten und ein Kind zusammen, deren Interessen zueinander passen. Einmal in der 

Woche oder auch alle 14 Tage stürzen sich die beiden dann ins Freizeitvergnügen.  

Patenschaften sind auf einen längeren Zeitraum angelegt, mindestens jedoch auf sechs Monate.  

Charlotte Dölker, Projektleiterin „Zeit für Kinder“: „So viele Kinder, die 

keine Großeltern vor Ort haben, erhalten fast nie oder selten die ungeteilte 

Aufmerksamkeit eines Erwachsenen. In der Schule nicht und eben ganz 

pragmatisch auch von berufstätigen Eltern nicht. Mit unseren Paten dürfen die 

Kinder auch einmal bestimmen, wie die gemeinsame Zeit gefüllt wird. Mit 

Brettspielen, Basteln, gemeinsamem Kochen oder einer Outdoor-Aktivität. Und 

wo dürfen Kinder das schon mal? 

Alle, deren Enkel schon groß sind oder weit weg leben, haben hier die Chance, 

als Patin oder Pate das Lachen und die Freude der Kinder wieder in ihr Leben 

zu lassen. Oder auch Menschen ohne Kinder, so wie ich, können hier über sich hinauswachsen 

und sehen, wie es ist, sich für ein paar Stunden auf ein Mädchen oder einen Jungen einzulassen 

und den Entwicklungsprozess eines Kindes zu begleiten.“ 

Für weitere Infos: Charlotte Dölker, T (089) 66 60 91 80  

oder doelker@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de 

ABC-Lesonauten 

Wer lesen kann, dem eröffnet sich ein ganz neues Universum. Deshalb heißen die ehrenamtlichen 

Lesepatinnen und Lesepaten bei der Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching ABC-

Lesonauten. Lesepaten unterstützen ein- bis zweimal pro Woche Grundschulkinder, denen das 

Lesen (noch) schwerfällt. Sie hören den Kindern beim Lesen zu und erfragen auch mal 

Zusammenhänge.  

Wer Freude am Umgang mit Kindern hat, über eine gehörige Portion Einfühlungsvermögen und 

reichhaltige (Lebens-)Erfahrung verfügt, der ist als ABC-Lesonaut in der Nachbarschaftshilfe 

genau richtig. Die Treffen werden individuell vereinbart und finden in den Räumen der 

Nachbarschaftshilfe statt. Für die Kinder ist das Angebot kostenfrei. 

Margarete Rohr, Projektleiterin ABC-Lesonauten: „Kinder, die nicht gut 

lesen können, haben es nicht nur in der Schule schwerer. Diese große, neue 

Welt, die sich einem erschließt, wenn man alle Schilder lesen kann, selber in 

Bücher, Fachwissen und Geschichten eintaucht, ist so wichtig. Unsere 

Lesepatinnen und Lesepaten helfen den Grundschülern dabei, sich diese 

Welt zu erobern. Und wenn sie es möchten, entwickelt sich manchmal auch 

eine schöne Beziehung zwischen den Kindern und Erwachsenen.“ 

Für weiter Infos: Margarete Rohr, M 0178 / 6 27 33 75 oder 

rohr@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de 
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